Letnia Orlikowa Liga Pitki Noznej
Kutno 2021

REGULAMIN

I. Cel rozgrywek
Celem rozgrywek jest popularyzacja pitki nozne;j.

Il. Organizator

1.

a)

c)
d)
e)
f)

Organizatorem rozgrywek jest Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji w Kutnie.
Kierownikiem ligi jest Pan Krzyminski Mirostaw tel. 608512945.

Organizator nadzoruje prawidlowy przebieg rozgrywek i zgodnos$¢ ich przebiegu
z niniejszym regulaminem. Ponadto organizator:

weryfikuje wyniki spotkan,

Opracowuje terminarz spotkan,

zapewnia obsade sedziowska,

prowadzi statystyki dotyczace rozgrywek,

rozpatruje protesty zgloszone przez druzyny w trakcie rozgrywek,

umieszcza informacje o rozgrywkach na stronie internetowe;j.

Rozgrywki rozpoczng si¢ 27.06.2021 /niedziela/ 0 godz. 10.00. W zalezno$ci od ilosci
druzyn podany zostanie terminarz rozgrywek i umieszczony na stronie MOSIR Kutno
i facebook.

Organizator zapewnia wylacznie dorazng pomoc przy urazach (otarcia, oparzenia,
dezynfekcja ran, zabezpieczenie ran: plaster, bandaz), jednocze$nie nie ponosi
odpowiedzialnosci prawnej za udzial w rozgrywkach chorych i powstatych z tego
powodu wypadkach a takze skutki wypadkow w czasie gry kazdego z zawodnikow.
Kazdy zawodnik ponosi wiasng odpowiedzialno$¢ (potwierdza to podpisem na liscie
zgloszeniowej zawodnikoéw danej druzyny) w tych rozgrywkach.

Obowigzkowe obuwie do gry to obuwie z plaska podeszwa! (Moga by¢ buty typu
turfy lub z przeznaczeniem na sztuczng muraweg!)

I11. Termin i miejsce rozgrywek

1.

2.

Inauguracja rozgrywek odbedzie si¢ 27.czerwca 2021 roku /niedziela/ o godz.10.00.

Wszystkie mecze rozegrane zostang na boisku MOSIR Orlik w Kutnie w kazda
niedziele od godz. 10.00.

V. Zgloszenia

1.

Zgtoszenia  druzyn mozna dokonywa¢ do  23.06.2021 roku /$roda/
do godz.15.00 na adres info@maosir.kutno.pl



mailto:info@mosir.kutno.pl

10.

11.

12.

13.

14.

Zgloszenie druzyny powinno zawiera¢: dokladng nazwe¢ druzyny, imi¢ i nazwisko,
date urodzenia zawodnikow, numer telefonu i email kierownika (osoba petnoletniej).
Zglosi¢ mozna maksymalnie 23 zawodnikow.

Whpisowe w kwocie 200 zI nalezy wptaca¢ na konto: 85 2030 0045 1110 0000 0239
2050 z dopiskiem Liga Orlikowa 1 nazwa druzyny.

Podczas ligi mozna dopisa¢ 3 nowych zawodnikéw do listy zgloszeniowej, nie
biorgcych do tej pory udzialu w lidze. Zgloszenia do trzeciej kolejki wiacznie.

Nie mozna dokona¢ zmiany przynaleznosci zawodnika w czasie trwania rozgrywek
ligowych.

W rozgrywkach moga bra¢ udziat zawodnicy, powyzej 35 roku. Dopuszcza si¢ do
gry zawodnikéw mlodszych, pod warunkiem, ze na boisku moze przebywaé tylko
dwoch zawodnikéw ponizej 35 lat zycia.

Udziat w spotkaniu nieuprawnionego zawodnika bedzie rownoznaczny z przyznaniem
walkowera (5:0) dla druzyny przeciwnej.

Kierownicy druzyn zobowiazani sg przed zawodami do czytelnego wpisania imion
1 nazwisk swoich zawodnikow do protokotu zgodnie z numeracja na koszulkach oraz
podpisania protokotu.

Istnieje mozliwo$¢ sktadania protestéw odno$nie tozsamosci zawodnikow druzyny
przeciwnej przez kapitanéw lub kierownikéw. Maja oni prawo zazada¢ okazania
dowodu tozsamosci zawodnika, co do ktérego istnieje podejrzenie. Protest taki mozna
sklada¢ u Organizatora lub sedziego prowadzacego zawody nie pdzniej niz po
zakonczeniu meczu.

Druzyny powinny wystgpowa¢ w jednolitych strojach sportowych z numeracja
na plecach.

W rozgrywkach nie moga bra¢ udzialu zawodnicy zrzeszeni, ktorzy wystepuja
w rozgrywkach Okrggowego Zwiazku Pitki Noznej od IV ligi/wiacznie/wzwyz.

Zawodnik niezrzeszony to taka osoba ktora nie wystepowata w rozgrywkach OZPN
w sezonie 2020/21.

Zawodnik zrzeszony w OZPN czyli zgloszony do rozgrywek a nie rozegral zadnego
spotkania w sezonie 2020/21moze bra¢ udziat w rozgrywkach.

W przypadku niestawienia si¢ na mecz jednej z druzyn w wyznaczonym terminie
(najp6zniej 10 minut po terminie) s¢dzia odgwizduje koniec spotkania a Organizator
orzeka walkower dla druzyny przeciwnej 1 Walkower to wynik 0:5 dla druzyny, ktora
nie stawita si¢ w dniu zawodow.



V. Przepisy i zasady gry
1. Kazdy mecz trwa 2 x 25minut z przerwa 2 minutowa pomig¢dzy potowami.

2. Druzyna w meczu ma prawo do jednej przerwy w czasie trwania kazdej potowy
(1 minuta). Czas przerwy zglasza kapitan, wylacznie, kiedy pitka znajduje si¢ poza
boiskiem a druzyna biorgca czas jest w jej posiadaniu.

3. Czas gry zatrzymywany jest wylacznie na zadanie s¢dziego.
4. Na boisku moze przebywac jednoczes$nie 5 zawodnikow plus bramkarz (tgcznie 6).

5. Zmiany lotne. Moga by¢ przeprowadzone, tylko w strefie technicznej za uprzednim
zejsciem zawodnika z placu gry.

6. Mecze rozgrywane sg systemem ,,kazdy z kazdym”.
7. Punktacja: zwycigstwo — 3 pkt., remis — 1 kpt., porazka — 0 pkt.

8. O kolejnosci miejsc w koncowej tabeli ligi decyduje kolejno:

a. wicgksza liczba zdobytych punktow (przy réwnej liczbie zdobytych punktow
rozstrzyga korzystniejszy bilans pomiedzy zainteresowanymi druzynami,
a w przypadku gdy jednakowg ilo§¢ punktéw zdobeda wiecej niz dwa zespoty,
wowczas sporzadza si¢ tzw. ,,malg tabelke” uwzgledniajaca tylko wyniki
pomiedzy zainteresowanymi druzynami),

b. korzystniejsza r6znica bramek,

c. wicksza ilo§¢ zdobytych bramek,

d. dodatkowy mecz.

9. Czas wykonania wznowienia nie moze przekroczy¢ 5 sekund od chwil sygnatu
sedziego lub posiadania pitki.

10. W przypadku wznowienia zawodnicy druzyny przeciwnej nie mogg sta¢ blizej niz Sm.
od pifki.

Rzut z autu:

1. Auty wykonuje si¢ noga z miejsca opuszczenia pitki z boiska.

2. Przed zagraniem pitka musi sta¢ nieruchomo.

3. Z rzutu z autu bramka nie moze zosta¢ zdobyta bezposrednio.

Gra bramkarza:

1. Tylko bramkarz moze wprowadzi¢ pitke do gry, ktdra opuscita boisko poza linig
bramkowa.

2. Bramkarz wprowadza pitk¢ do gry reka.

3. Bramkarz wznawiajac gre nie moze zdoby¢ bramki bezposrednio z rzutu regka.

Rzuty wolne:

1. Przyznaje si¢ rzuty wolne bezposrednie 1 posrednie.

Rzut wolny wykonuje si¢ z miejsca przewinienia. Jezeli bylo to w polu karnym, rzut wolny
posredni wykonuje si¢ z linii pola karnego najblizej miejsca, gdzie nastgpito przewinienie.
2. Rzuty karne (przewinienie karane rzutem wolnym bezposrednim w polu karnym) beda
wykonywane z odlegto$ci wyznaczonej biatg linig czyli koniec pola karnego.




3. Jezeli zawodnik popehit przewinienie karane rzutem wolnym posrednim we wiasnym polu
karnym, to rzut ten zostanie wykonany z linii pola karnego, z miejsca najblizszego miejscu
popelnienia przewinienia.

4. Podczas egzekwowania rzutu karnego bramkarz stoi na linii bramkowej.

VI. Kary i wykluczenia

1. Zawodnik musi by¢ napomniany zo6tta kartka, jezeli popelni jedno z nast¢pujacych
przewinien:

- jest winny niesportowego zachowania,

- sfownie lub czynnie demonstruje swoje niezadowolenie,

- uporczywie narusza przepisy gry,

- notorycznie op6znia wznowienie gry,

- nie zachowuje wymaganej odleglosci 5 metréw przy wznowieniu gry rzutem roznym lub
rzutem wolnym,

- wchodzi lub powraca na boisko bez zgody sedziego,

- rozmyslnie opuszcza pole gry bez zgody s¢dziego,

- podwaza decyzje sedziego.

2. Druga z6tta kartka (konsekwencja czerwonej) w meczu oznacza automatyczne wykluczenie
do konca spotkania.

3. Jesli druzyna grajaca w ostabieniu traci bramke, moze uzupethi¢ swoj sktad.
4. Jesli druzyna grajaca w ostabieniu uzyska bramke gra nadal w ostabieniu do konca kary.

5. Druzyna, ktorej zawodnik zostal ukarany bezposrednim wykluczeniem z gry, gra
w oslabieniu przez 2 minuty bez mozliwosci uzupehienia sktadu po stracie baramki..

6. W przypadku, gdy upomnienie otrzyma bramkarz, pole gry moze opusci¢ inny zawodnik
wyznaczony przez kapitana lub kierownika zespotu. Po otrzymaniu drugiego upomnienia
bramkarz zostaje wykluczony do konca spotkania..

7. Zawodnik musi by¢ wykluczony z gry i1 zobaczy¢ czerwong kartke, jezeli popeini
jakiekolwiek z nastepujacych przewinien:

- gra brutalnie, umyslne atakowanie przeciwnika badz sgdziego,

- robi brutalny wslizg z tyhu,

- zachowuje si¢ wybitnie niesportowo,

- obraza sedziego prowadzacego zawody badz krytykuje jego decyzje.

- uzywa ordynarnego, obelzywego, zniewazajacego jezyka,

- pozbawia druzyn¢ przeciwng bramki lub oczywistej szansy na jej zdobycie rozmyslnie
zagrywajac pitke reka (nie dotyczy bramkarza we wlasnym polu karnym),

- otrzymuje drugie napomnienie (z6tta kartka) w tym samym meczu.

8. Czerwona kartka oznacza jednoczes$nie wykluczenie zawodnika z gry.
9. Organizator wyklucza druzyng¢ z rozgrywek, jezeli:

- druzyna nie stawi si¢ na trzy spotkania i zostang one zweryfikowane jako walkowery
na niekorzys$¢ tej druzyny,



- zawodnicy danej druzyny beda notorycznie zachowywaé si¢ w sposdb nieetyczny
w stosunku do innych uczestnikéw, organizatoréw, sedzidw.

VII Postanowienia koncowe

1.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg ,,Przepisy
gry w pitke nozng”.

Organizator rozgrywek prowadzi klasyfikacje na:

- najlepszego strzelca Ligi (w przypadku réownej liczby zdobytych bramek przez
dwoch lub wigksza 1los¢ zawodnikdéw o kolejnosci decyduje wyzsza pozycja w tabeli
zajeta przez zespot, w ktorym wystepowat dany zawodnik),

- najlepszego bramkarza.

Uczestnicy zobowigzuja si¢ do zapoznania i1 przestrzegania regulaminu obiektu,
w ktorym odbywac si¢ beda zmagania.

Za usterki pozostawione na terenie boiska orlik w Kutnie (w szczegdlnosci
w szatniach) odpowiada kapitan druzyny.

Na terenie boiska Orlik w Kutnie, na ktorej rozgrywana jest liga obowigzuje catkowity
zakaz spozywania alkoholu oraz palenia tytoniu.

Wszelkie sporne sprawy rozstrzygane beda przez Organizatora zawodow.

Tylko Organizator jest wtadny dokonywania zmian w terminarzu rozgrywek.
Uczestnicy Ligi Orlikowej w Kutnie wyrazaja zgode, na udostepnianie danych
osobowych na wyltgczne potrzeby organizacji Ligi w Kutnie oraz na wykorzystanie

wizerunku w materialach prasowych, stronie internetowej, zdjeciach, jak rowniez
zapisach video w celach informacyjnych.



