
 

 

 

PROGRAM BIEGU O PUCHAR DYREKTORA MOSIR 2021 

 

10:15  Otwarcie biura zawodów 

10:40  Zbiórka przedszkolaków na starcie Biegu Przedszkolaka (dmuchana bramka). 

 Podział na grupy, wręczenie pamiątkowych czapeczek. 

10:50  Wspólne zdjęcie zawodników biegu przedszkolaka. 

11:00  Start biegu dla przedszkolaków (dystanse od około 150 do 250 m)-Bieg alejkami Parku 

Traugutta 

Bieg  1  kategoria  3 lata - dzieci mogą pobiec z rodzicami. 
Start o godzinie 11:00. Wręczenie okazjonalnych medali na mecie. 

Bieg  2  kategoria  4 lata – dzieci mogą pobiec z rodzicami. 
Start o godzinie 11:10. Wręczenie okazjonalnych medali na mecie. 

Bieg  3  kategoria  5 lat – dzieci biegną samodzielnie bez rodziców. 
Start o godzinie 11:20. Wręczenie okazjonalnych medali na mecie. 

Bieg  4  kategoria  6 lat – dzieci biegną samodzielnie bez rodziców. 
Start o godzinie 11:30. Wręczenie okazjonalnych medali na mecie. 
 

11:45  Zakończenie biegu przedszkolaka – podziękowanie za udział. 

12:15 Zbiórka uczestników biegu głównego na starcie (KOBIETY). 

12:25   Wspólne zdjęcie zawodników. 

12:30 Start biegu głównego KOBIET - dystans 2.000 m (dwa okrążenia),   
czas maksymalnie 25 min. 

13:00  Zakończenie biegu głównego kobiet. 

13:00 Zbiórka uczestników biegu głównego na starcie (Mężczyźni). 

13:10   Wspólne zdjęcie zawodników. 

13:15 Start biegu głównego MĘŻCZYZN - dystans 4.000 m (cztery okrążenia),   
czas maksymalnie 30 min. 

13:50 Dekoracja kobiet i mężczyzn. 

14:15 Zakończenie zawodów i zaproszenie do udziału w pikniku rodzinnym. 


