
Regulamin Lato z MOSiR-em 2023 

Organizatorzy: Miasto Kutno, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kutnie. 

1.Terminy:  

                                Lato z MOSiR Kutno 2023 

Godz. 10.00 – 12.00 

06.07.2023 Piłka nożna (rocznik 2008 i młodsi )    

13.07.2022 Siatkówka Trójki lub koszykówka 3x3,Gry i zabawy dla dzieci 

20.07.2022 Piłka nożna (rocznik 2006 i młodsi )    

27.07.2022 Siatkówka Trójki lub koszykówka 3x3 ,Gry i zabawy dla dzieci 

03.08.2022 Piłka nożna (rocznik 2006 i młodsi )   

10.08.2022 Siatkówka Trójki lub koszykówka 3x3 , Gry i zabawy dla dzieci 

17.08.2022 Piłka nożna (rocznik 2008 i młodsi )    

24.08.2022 Siatkówka Trójki lub koszykówka 3x3 , Gry i zabawy dla dzieci 
 

2. Miejsce 

 Orlik Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Kutnie ul. Troczewskiego. 

 

3. Cele przedsięwzięcia: 

- popularyzacja zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży 

- zorganizowanie wolnego czasu w sposób przyjemny, pożyteczny i bezpieczny poprzez 

uczestnictwo w zajęciach sportowych dla dzieci i młodzieży. 

 

4. Uczestnicy. 

Wszyscy uczniowie posiadający ważną legitymację szkolną w danym roczniku. 

 

5. Zajęcia. 

Podczas Lata z MOSiR-em 2023 zorganizowane zostaną dwa cykle turniejów. Po jednym  

w każdym miesiącu. Każdy z cykli wyłoni zwycięską drużynę w danym roczniku.  

Turnieje będą prowadzone trzech dyscyplinach: piłka nożna, piłka siatkowa trójki, 

koszykarskie trójki oraz gry i zabawy dla dzieci. 

 

6. Udział. 

We wszystkich obiektach udział w zajęciach jest bezpłatny.  

 

7. Zapisy 

Zbiórka 15 min. przed rozpoczęciem zajęć, decyduje kolejność zgłoszeń w danym obiekcie.  

 

8. Zajęcia będą odbywały się zgodnie z regulaminem Orlika MOSiR Kutno . 

 

9. Zajęcia będą odbywały się pod opieką instruktorów lub nauczycieli wychowania 

fizycznego. 

 

10 .Opieka medyczna. 

Podczas zajęć opiekę medyczna sprawować będą wykwalifikowana pielęgniarka. 


